Campania

Popolazione generale al 1 Gennaio 2015: 5.861.529
Popolazione maggiorenne 4.752.501 (81,1%)

Secondo il RSM in Regione vi sono 10 Dipartimenti di Salute Mentale (DSM). La
rete dei servizi, costituita da Centri di Salute Mentale, centri diurni e
strutture residenziali, conta 194 strutture: 91 servizi territoriali (1,9 /
100.000 ab.), 51 servizi residenziali (1,1 / 100.000 ab.) e 52 servizi
semiresidenziali (1,1 / 100.000 ab.). Complessivamente sono disponibili 511
posti letto di degenza ordinaria (10,8 / 100.000 ab.), di cui 35,2% pubblici e
64,8% privati. La dotazione complessiva di personale dipendente risulta pari a
2.494 (52,5/100.000 ab.).

Il costo complessivo dell’assistenza psichiatrica e stato di € 242.261.000 (il
96,7% del costo e relativo alla spesa territoriale), con un costo medio annuo
per residente pari a € 51,0. All’assistenza psichiatrica viene assegnato il 2,4%
della spesa sanitaria regionale.

L’utenza trattata dai servizi di Salute Mentale nell’anno 2015 e stata di
66.246 soggetti, con un tasso pari a 1.393,9 / 100.000 ab.), mentre [’utenza
al primo contatto e stata di 27.688 soggetti, pari al 41,8% dei trattati e a
582,6 / 100.000 ab.. Sono stati trattati 10.957 soggetti (230,6 / 100.000 ab.)
con diagnosi di «Schizofrenia altre psicosi funzionali», di cui 1.964 al primo
contatto (41,3 / 100.000 ab.). Le prestazioni erogate sono risultate pari a
634.348 (9,5 per utente).

Sono state registrate 4.307 dimissioni in regime ordinario da reparto di
psichiatria (90,6 / 100.000 ab.) con una degenza media di 11,2 giorni e
10.275 dimissioni con diagnosi principale psichiatrica da tutti i reparti
ospedalieri (216,2 / 100.000 ab.) con una degenza media di 21,4 giorni. Le
riammissioni non programmate entro 30 giorni nei reparti di psichiatria sono
state 541, pari al 13,2% delle dimissioni. | pazienti che hanno ricevuto una
visita psichiatrica entro 14 giorni dalla dimissione (da una qualsiasi struttura
ospedaliera o residenziale) sono il 47,6% del totale. Il numero di Trattamenti
Sanitari Obbligatori (TSO) & stato 903 (19,0 / 100.000 ab.). Il numero di
accessi al PS per patologie psichiatriche ammonta a 46.057 (969,1 / 100.000
ab.). Nell’anno considerato sono state conteggiate 743 persone in cura c/o
strutture residenziali e 1.649 c/o strutture semiresidenziali (rispettivamente
15,6 e 34,7 / 100.000 ab.). La durata media del trattamento residenziale e
stata pari a 30,7 giorni.

Sono stati in trattamento con antidepressivi 94,9 / 1.000 ab., con antipsicotici
20,1/ 1.000 ab. e con litio 1,5/ 1.000 ab..
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Figura 42. Variazione % sul set di indicatori della Regione Campania rispetto al valore
di riferimento nazionale
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Elaborazions SIEP su datl Ministero della Salute relathd all’'anne 2015

L’analisi degli indicatori di Salute Mentale della Regione Campania indica una
condizione di sofferenza dei servizi, che in prima analisi potrebbe sembrare
circoscritta alle componente territoriale; tuttavia, una riflessione sui dati
lascia ipotizzare la presenza di una scarsa valorizzazione complessiva delle
risorse e un minor utilizzo dei servizi da parte dell’utenza. La dotazione di
CSM é ridotta rispetto alla media nazionale (-14%), mentre piu marcata € la
riduzione delle strutture semiresidenziali (-34,7%). Ridotta risulta la
dotazione di personale (-9,1%) e, in modo piu considerevole, anche la spesa
regionale per i servizi (costo pro-capite -30,9% e la % di spesa sul FRS -30,5%).
Questi dati potrebbero spiegare la difficolta osservata rispetto alla capacita
dei servizi di rispondere adeguatamente alla domanda di Salute Mentale della
popolazione residente (prevalenza trattata -12,5%) e di intercettare nuovi casi
(incidenza trattata -20,1%); analogamente, le prestazioni per utente (-29,5%)
sono ridotte rispetto al dato di riferimento. L’offerta residenziale della
Regione risulta considerevolmente ridotta rispetto alla media italiana (-
70,8%), e cosi i dati relativi agli utenti presenti in queste strutture (-74,4%) e
alla durata media del trattamento (-95,9%).
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La dotazione di posti letto in SPDC non si discosta molto dalla media nazionale
(+2,3%), mentre il ricorso al ricovero ospedaliero, nel complesso, appare
molto ridotto (-58,6%); sono invece superiori al dato nazionale i TSO (+9,8%).
Alcuni dati positivi emergono dal livello di continuita assistenziale assicurata
(+17,8%) e dai ridotti accessi in PS (-16,0%). Inoltre, in termini di trattamento
farmacologico i dati regionali mostrano una riduzione delle prescrizioni
all’interno delle classi considerate (antidepressivi -25,6%, antipsicotici -13,3%
e Sali di litio -21,1%) coerente con una riduzione, rispetto al dato medio
nazionale, della prevalenza delle diagnosi di depressione (-55,5%),
schizofrenia (-25,2) e mania (-22,5%).

Campania in sintesi
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